
Dezember 

Thematische Einführung: 

Es ist Dezember, aber es ist unwahrscheinlich, dass Sie diese Zeilen im Dezember lesen. Denn es ist 

Dezember: In keinem Monat klafft die Schere zwischen der Realität des Alltags und nostalgischem 

Ideal so weit auseinander. Gespanntes, staunendes Warten steht atemloser Hetzerei nach 

Geschenken gegenüber; die blanke Masse an Terminen, Weihnachtsfeiern und -konzerten macht fast 

schon sogar das tägliche Öffnen des Türchens am Adventskalender unmöglich; der „Frieden auf 

Erden“ ist im Nahen Osten reduziert auf eine Feuerpause von wenigen Tagen oder Stunden; selbst 

das Spenden ist mit einem Marathon verbunden, von den Schulaufgaben und Klassenarbeiten ganz 

zu schweigen. 

Die Kalenderseite „Dezember“ spricht in dieser hektischen Zeit zwei Dinge an: 1. Das Gefühl – Ob auf 

dem Christkindlmarkt, in der Klassenweihnachtsfeier oder beim Anzünden der Kerzen am 

Adventskranz zuhause, jeder Mensch kennt den Zauber, die Magie dieser Zeit. Da gibt es dieses eine 

bestimmte Lied oder diesen einen bestimmten Brauch und alles ist wie früher. Dieses nahezu 

„kitschige“ Gefühl kann ein Zugang sein zu einer weiteren Frage: 2. Auf WAS warten wir und WARUM 

all‘ der Terz um diese Zeit des Jahres? Das Erforschen der Motivation und des Kerns hinter 

Traditionen kann uns helfen, nicht in Stress, Glühwein und Geschenken zu ertrinken, sondern 

innezuhalten, durchzuatmen und in die Stille zu lauschen: Was ist Dir heilig? Auf was wartest du? 

Feier- und Gedenktage: 

Datum/ 

Tag 

Titel Charakter 
Nation/Region/ 

Religion 
Anlass 

01. 

Dezember 
Welt-Aids-Tag Aktionstag international WHO, UNAIDS 

03. 

Dezember 

Internationaler Tag der 

Menschen mit 

Behinderung 

Aktionstag international   UNO, erstmals 1993  

05. 

Dezember 

Internationaler Tag des 

Ehrenamts 
Aktionstag international UNO, erstmals 1986 

06. 

Dezember 
Nikolaustag Fest christlich 

Nikolaus von Myra ist einer der 

bekanntesten Heiligen der 

West- und Ostkirche  

08. 

Dezember 
Maria Empfängnis Fest katholisch 

  Maria wurde ohne Erbsünde 

geboren und so vorbereitet auf 

die Gottesmutterschaft  



10. 

Dezember 

Tag der 

Menschenrechte, 

Welttag der 

Menschenrechte  

Gedenktag international 

UNO, in Erinnerung an die 

Verabschiedung der 

Allgemeinen Erklärung der 

Menschenrechte 

10. - 18. 

Dezember 

2020 

Chanukka - jüdisches 

Lichterfest 
Fest Judentum 

Juden feiern zwei Ereignisse: 

die Befreiung ihres Volkes aus 

griechischer Herrschaft mit der 

Tempelneuweihe und ein 

Lichtwunder.  

18. 

Dezember 

Internationaler Tag der 

Migranten 
Aktionstag international UNO 

24. 

Dezember 
Heiligabend Fest christlich 

Der Heilige Abend ist der 

Vorabend des 

Weihnachtsfestes 

25. 

Dezember 
Weihnachten Feiertag christlich 

Weihnachten, auch 

Weihnacht, Christfest genannt, 

ist das Fest der Geburt Jesu 

Christi.  

26. 

Dezember 

2. Weihnachtsfeiertag, 

Stephanstag 
Feiertag christlich 

Der Stephanstag ist der 

Gedenktag des heiligen 

Diakons Stephanus. Zweiter 

Weihnachtsfeiertag. 

Mögliche Ziele können sein: 

 Die Schülerinnen und Schüler fühlen sich ein in die vorweihnachtliche Nostalgie und 

erkennen ihre Emotionen. 

 Die Schülerinnen und Schüler hinterfragen Traditionen und verstehen deren Bedeutung. 

 Die Schülerinnen und Schüler hinterfragen und werten ihre persönlichen Motive im 

alltäglichen Handeln. 

 Die Schülerinnen und Schüler definieren für sich den Begriff „Heilig“ und erkennen individuell 

wertvolle Elemente ihres Lebens. 

 Die Schülerinnen und Schüler reflektieren die Bedeutung von Geschenken. 

Umsetzung: 

 Gedicht Perspektivwechsel von Iris Macke 

https://wheelymum.com/perspektivenwechsel-im-advent/ 

 Poetryslam „was ist dir heilig?“ von Marco Michalzik 

https://www.youtube.com/watch?v=EAV-cvWVC6g&feature=emb_logo 

https://wheelymum.com/perspektivenwechsel-im-advent/
https://www.youtube.com/watch?v=EAV-cvWVC6g&feature=emb_logo


 Achtsamkeitsübungen 

 „Brot statt Böller“  

https://www.brot-fuer-die-welt.de/gemeinden/brot-statt-boeller/ 

 Konsumkritische Weihnachtslieder schreiben:  

 Tipps und Hilfen dazu auf: 

 https://bildungsagenten.org/weihnachtslieder/ 

 Weihnachtsgeschenke basteln aus Abfall (Upcycling) statt zu kaufen 

 

 

 

https://bildungsagenten.org/weihnachtslieder/

